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Liebe Liuferinnen! Wien, 26.05.2023

Toll, dass du dich angemeldet hast und die 5 km sicherlich mit Leichtigkeit bestreiten wirst. Der Start
ndhert sich mit grofden Schritten und das fleiflige Training wird in kurzer Zeit belohnt. Bald kannst du

!l'

zeigen, was du ,,drauf hast” und ,Gas geben”!

Beim 35. Osterreichischen Frauenlauf am Sonntag, den 4. Juni 2023 werden wieder mehr als 30.000
Frauen und Madchen gemeinsam im Wiener Prater laufen. Daher sind Treffpunktvereinbarungen
sehr wichtig.

Die_Abholung der Startunteriagen (inkl. Frauenlauf T-Shirts, Startsackerl usw.) erledigen wir im
Vorfeld fiir alle teilnehmenden Schiilerinnen.

Du bekommst deine fiir den Lauf notwendigen Unterfagen am Sonntag vor Ort im Prater.

Lauftag, am Sonntag, 4.6.2023:

-) Treffpunkt vor dem Start:
e fiir ein Gruppenfoto
¢ damit du mit deinen Freundinnen/Laufpartnerinnen gemeinsam laufen kannst
Ort: U2 Haltestelle — STADION, Ausgang beim Strock {(im Erdgeschof in der Station)
Zeit: um 07:45 Uhr (Startzeit: ca. 09:00 Uhr im Startblock ,,P¥)

-} Treffpunkt nach dem Ziel: (fiir Fotos und Chipriickgabe)
Ort: Meetingpoint beim Buchstaben ,F“ {fiir ,Fichtnergasse”) nach dem Zieleinlauf

-) fur den Fall, dass du die Gruppe verlierst oder nicht findest, gehe bitte zum Infostand! Die
Mitarbeiter des Frauenlaufs werden uns dann verstindigen.

-) Chip: Du erhdltst fur den Frauenlauf einen eigenen Chip fiir die Zeitnehmung; der Chip muss am
Schuh befestigt werden; nach dem Lauf wirfst du deinen Chip im Zielbereich in eine der dafiir

aufgestellten Riickgabeboxen.

-} Ergebnisse: sind nach der Veranstaltung abrufbar unter: www.oesterreichischer-frauenlauf.at

Bitte am Montag, 5. Juni das neue Frauenlauf T-Shirt und deine Medaille mitnehmen fiir ein
Gruppenfoto im Hof in der Pause nach der 4. Stunde {11:45).

© Wir wiinschen allen Sportlerinnen eine erfoigreiche und schéne Veranstaltung bzw. viel SpaR
beim Laufen! © Viel Gliick wiinschen dir Barbara Goebe! und Ingrid Halper ©

Abschnitt bis Do, 1.5. bei Prof. Goebel oder Prof. Halper abgeben.
Ich habe die Informationen zum Frauenlauf 2023 zur Kenntnis genommen.

Name der Schiilerin: - . Klasse:

Datum Unterschrift



